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Sprawozdanie z Il wizyty studyjnej w Walencji

Wizyta studyjna w ramach projektu ,,Nowe kompetencje, nowe mozliwosci - Mtodziezowy
animator spoteczno-kulturowy oséb starszych” realizowanego przez Zaktad Doskonalenia Zawodowego
w Kielcach w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj na projekty z komponentem
ponadnarodowym poza Common Framework odbyfa sie w dniach 02-05 czerwca 2018 roku. Wzieto w niej
udziat 7 ekspertow, trzech przedstawicieli Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Kielcach (Lidera Projektu)
dwodch przedstawicieli Fundacji ,, Wiez Pokolert”/ Domu Seniora ,,Aktywni Zawsze” (Partnera Projektu) oraz
dwdch przedstawicieli PCPR Busko-Zdréj (Partnera Projektu).

Osoby biorgce udziat w wizycie studyjnej:

1.Monika Skowron

Ekspert merytoryczy ds. edukacji pozaszkolnej — cztonek grupy ekspertéw
2.Matgorzta Berbes - Pidrkowska

Ekspert merytoryczny ds. edukacji szkolnej — cztonek grupy ekspertow
3.Grzegorz Solarz

Ekspert merytoryczny — cztonek grupy ekspertéw/Cztonek Zarzadu

4 .Jarostaw Kusto

Ekspert - cztonek grupy ekspertéw Fundacja Wiez Pokoleri/DSAZ
5.Dariusz Zdziebto

Ekspert - cztonek grupy ekspertéw Fundacja Wiez Pokoleri/DSAZ
6.Andrzej Smulczynski

Ekspert - cztonek grupy ekspertéw PCPR Busko - Zdroj

7.Justyna Zieba

Ekspert - cztonek grupy ekspertéw PCPR Busko - Zdré
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Cel: Il wizyty studyijnej:

Spotkanie miato na celu udoskonalenie opracowanych i przetestowanych na wczes$niejszych etapach
realizacji projektu produktéw: profilu kompetencji dla zawodu miodziezowy animator spoteczno-kulturowy
0s06b starszych, programu kursu oraz e-podrecznika przy uwzglednieniu wnioskéw i zalecer z wynikéw
testowania oraz doswiadczen partnera hiszpanskiego. Organizacja spotkania na terenie Hiszpanii
umozliwita czynny udziat partnera, a takze hiszpanskich instytucji szkoleniowych oraz przedstawicieli

pracodawcow, w opracowaniu ostatecznej wersji rozwigzania.

Przebieg wizyty:

SOBOTA - 2 CZERWCA

Przejazd grupy uczestnikéw do Warszawy.
Wylot z Warszawy do Walencji.

Okoto godziny 18.00 zakwaterowanie w Hotelu .

NIEDZIELA - 3 CZERWCA

O godz. 09.00 odbyto sie, potgczone spotkanie, podczas ktdrego uczestnicy zostali poinformowani
o0 szczegodtach organizacyjnych wizyty oraz otrzymali przettumaczone materialy dotyczace metod
ksztatcenia zawodowego na profilu Animator spoteczno-kulturowy w INSTITUTO DE EDUCACION
SECUNDARIA JORDI DE SANT JORDI w Walenciji.

Spotkanie warsztatowe z partnerem, prezentacja wynikdw testowania, wspdlna analiza wnioskow
i zalecen ptynacych z raportu z wynikdw testowania przeprowadzonego w szkotach ZDZ w Kielcach,
wspadlne opracowanie rekomendacji do udoskonalenia rozwigzania w oparciu o wyniki testowania

i wnioski wyciggniete wspodlnie w drodze spotkania fokusowego z partnerem ponadnarodowym, dyskusja

i wskazanie obszaréw problemowych do konsultacji z odwiedzanymi nastepnego dnia instytucjami

hiszpanskimi.
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NIEDZIELA - 3 CZERWCA - GODZINY POPOLUDNIOWE

W ramach dalszych konsultacji wypracowanego rozwigzania, w poniedziatek okoto godziny 16:00
delegacja z Polski odwiedzita réwniez Rezydencje Osob Starszych PARQUELUZ mieszczacg sie
przy ul. Charco nr 23 w miejscowosci Catarroja, 11 km od Walencji.

Celem wizyty byta przede wszystkim konfrontacja koncepcji programu stazu zawodowego oraz
programu kursu pod katem praktycznych warunkdéw pracy w zawodzie animatora. Pracodawca hiszpanski
przeanalizowat proponowane rozwigzanie pod katem obecnosci wszystkich tresci niezbednych z punktu
widzenia praktyka w zawodzie. W drodze otwartej dyskusji dokonano analizy hiszpanskiego i polskiego
rynku pracy w zakresie podmiotdw Swiadczacych ustugi na rzecz osdb starszych i ustalono zakres
niewielkich modyfikacji wypracowanego w ramach projektu rozwigzania.

W centrum PARQUELUZ delegacje przywitata Pani Psycholog, ktdra towarzyszyta uczestnikom
przez caty czas trwania wizyty, dzielgc sie swoja wiedzg i doswiadczeniem, prezentujac zasady dziatania

Centrum oraz oprowadzajgc uczestnikow po jego instalacjach.

Zdjecie 1. Spotkanie z Panig psycholog Rezydencji PARQUELUZ

L S Projekt: ,,Nowe kompetencje, nowe mozliwosci 7 D7 ZAKEAD
l/, y Pawiatowe Contrum P9 EUROPA - Miodziezowy animator spoteczno-kulturowy oséb starszych” A 3 DOSKONALENIA
4 | ,,'/‘ Sansed 5 .'. e & MOVILIDAD Biuro Projektu; Zakiad Doskonalenia Zawodowego w Kielcach e, ZAWODOWEGO

@O esruowmt 25-328 Kielce, ul. $laska 9. tel. 41366 47 91 wKIELCACH




Eundus_zek_ Unia Europejska
UI'OPEJS e Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj

Rezydencja PARQUELUZ to innowacyjne centrum opieki oséb starszych z nowoczesnymi
udogodnieniami, ktére gwarantuje podopiecznym domowe warunki dostosowane do ich potrzeb

niezaleznie od rodzaju niepetnosprawnosci. Budynek nie ma barier architektonicznych, wyposazony jest w

antyposlizgowe podtogi, porecze, pomoc techniczng itp.

Zdjecie 2. Rezydencja PARQUELUZ w Catarroja

Podczas zwiedzania instalacji PARQUELUZ uczestnicy delegacji mogli zauwazy¢, ze Centrum posiada
w petni wyposazong sitownie przystosowang dla osdb starszych, zaktad fryzjerski, pokoje dwuosobowe i

jednoosobowe z fazienkg, wtasng kuchnie, pralnie, biblioteke, kafeterie oraz pokoje gier i zabaw.

Zdjecie 3. Pokdj indywidualny oraz zaktad fryzjerski w rezydencji PARQUELUZ
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Uczestnicy dowiedzieli sie rdéwniez, ze Rezydencja PARQUELUZ zatrudnia nie tylko w petni
wykwalifikowanych profesjonalistow, ktdrzy sg przeszkoleni w zakresie geriatrii, posiadajg wieloletnie
doswiadczenie w swojej dziedzinie, ale przede wszystkim sg to osoby o wysokiej kulturze osobistej,

asertywnosci, cierpliwosci oraz empatii.

Ponadto uczestnicy zauwazyli, ze profesjonalisci Centrum oferujg szerokg game ustug m.in.: ustuge
medyczng, ustuge psychologiczng, fizjoterapie i rehabilitacje, pielegniarstwo, ustuge fryzjerska, ustuge
podologiczng, ustuge religijng, program animacji spoteczno-kulturowej stosowany codziennie, program

stymulacji kognitywnej stosowany codziennie oraz warsztaty pomocy dla cztonkéw rodziny.

Centrum oferuje réwniez innego rodzaju specjalne programy utworzone przez wewnetrzna komisje
sktadajaca sie przez wykwalifikowany personel m.in. lekarzy, psychologéw, fizjoterapeutéw, animatorow,

pielegniarki, itp. majgce na celu utrzymanie lub poprawe sprawnosci swoich podopiecznych.

Personel PARQUELUZ od poczatku wspodtpracuje z rodzinami oséb starszych, doradza najlepsze

rozwigzania i dostosowuje swoja oferte do potrzeb kazdej osoby.

Zdjecie 4. Lekarka zatrudniona w PARQUELUZ z podopieczng rezydencji.
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PARQUELUZ oferuje domowe i bogate menu, oparte na diecie srédziemnomorskiej. Réwniez menu

dostosowane do potrzeb klientéw opracowane przez dietetykdw i nadzorowane przez lekarzy centrum.
OFERTA PARQUELUZ

e Pobyty poszpitalne. PARQUELUZ oferuje tak zwane okresy rekonwalescencji lub rehabilitacji
funkcjonalnej dla 0séb m.in. ze ztamaniami biodra lub innymi rodzajami ztaman, w celu odzyskania
i poprawy ich stanu fizycznego zaraz po opuszczeniu szpitala. Ten rodzaj ustugi, pod statg
profesjonalng opieka, ktérej rodzina nie jest w stanie zapewnié, znacznie skraca okres
rekonwalescencji.

e Ustuga szczegdlnej opieki (Servicio de atencién especializada s.a.e.) Inicjatywa ta wynika
z potrzeby stworzenia przestrzeni dostosowanej do pacjentéw wymagajgcych szczegdlnej opieki.
Ustuga skierowana jest do oséb u ktérych zdiagnozowano demencje z przewagg probleméw
behawioralnych oraz ze specjalnymi potrzebami z powodu pogorszenia stanu fizycznego. Gtdwnym
celem jest préba polepszenia ich funkcjonalnosci oraz jakosci zycia.

e Strefa stymulacji w tym rodzaju ustugi opracowany zostat specjalny program dla pacjentéw
ze diagnozowang demencja. Centrum oferuje kompleksowg i petnozakresowg opieke, ktéra polega
na wspélnym udziale wszystkich specjalistéw m.in.: psychologéw, pracownikdw socjalnych,
lekarzy, pielegniarek, animatorow oséb starszych, fizjoterapeutéw itp. Celem jest opdznienie
niepetnosprawnosci zwigzanej z demencjg, a tym samym poprawa jakosci zycia pacjentéw.

e (Oddziat opieki specjalnej jest przeznaczony dla oséb o duzej zaleinosci funkcjonalnej
z koniecznoscig ciggtej opieki zdrowotnej. Do grupy nalezg réwniez osoby z zaawansowanymi
demencjami, z catkowitym odtgczeniem od srodowiska. W celu zapewnienia tym pacjentom
profesjonalnej opieki Centrum dysponuje w petni wyposazonym odziatem OIOM
oraz specjalnie powotanym personelem medycznym, ktéry zapewnia opieke pielegniarskg oraz
medyczng. W centrum réwniez zatrudnieni sg doskonali fizjoterapeuci, ktdorzy odpowiadajg

za rehabilitacje oraz poprawienie sprawnosci fizycznej pacjentéw oraz dietetycy ktéry wraz
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z lekarzami sg odpowiedzialni za dostosowanie diety do specjalnych potrzeb zywieniowych
podopiecznych, a takze adekwatnosci odzywiania pacjentow cierpigcych na dyzgafie (zaburzenie
potykania).

e (Oddziat opieki paliatywnej. Opieka paliatywna i hospicyjna Centrum ma na celu poprawe jakosci
zycia chorego i jego bliskich zmagajgcych sie z codziennymi problemami zwigzanymi z postepujaca,
czesto nieuleczalng chorobg. Podejmowane dziatania przez Centrum stuzg zapobieganiu cierpienia,
niesieniu ulgi, leczeniu bdlu i innych objawéw somatycznych oraz pomocy w rozwigzywaniu
problemdw, wraz ze wsparciem dla rodziny pacjenta. Personel poza udzieleniem profesjonalnej
opieki osobie nieuleczalnie chorej, wyjasnia watpliwosci rodziny, zachowanie pacjenta oraz

pomaga rodzinie pogodzic sie z odejsciem cztonka rodziny.

PARQUELUZ oferuje swoim klientom nie tylko pobyt staty oraz z petnym lub niepetnym wyzywieniem
od poniedziatku do pigtku, ale takze jesli zaistnieje taka potrzeba, pobyt tymczasowy np. w weekendy,

podczas $wiat, a nawet sporadyczne noce.
Pobyt tymczasowy zwany CENTRO DE DIA (centrum dzienne) jest skierowany dla osdb:

- o niewielkim spotecznym i / lub rodzinnym wsparciu, ktére mieszkajg samotnie i przychodza
do osrodka, by przeprowadzaé¢ rutynowe badania lekarskie, mie¢ zbilansowang diete lub po prostu

potrzebujg towarzystwa;

- ktére znacznie zmniejszyty swojg aktywnos¢ fizyczng i w zwigzku z tym musza wykonywac codzienne

¢wiczenia by odzyskaé funkcjonalnosc;
- wymagajgcych nadzoru w zakresie zywnosci, lekow itp.;

- ktére muszg by¢ poddane rehabilitacji z powodu rekonwalescencji po leczeniu szpitalnym

lub z jakiegokolwiek innego powodu;
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- ktérych wspdtmatzonek choruje na demencje, a osoba opiekujgca sie nim potrzebuje pomocy,

by poradzié¢ sobie z sytuacjg, a takze potrzebuje czasu na odpoczynek;
- ktore potrzebujg opieki i zakwaterowania (tymczasowe pobyty), np. na czas wyjazdu rodziny.

Jedli chodzi o wyzywienie podczas pobytu tymczasowego seniorzy maja mozliwos¢ wyboru pomiedzy

petnym lub niepetnym wyzywieniem.

Seniorzy, ktdrzy przychodzg do centrum dziennego, sg zintegrowani wraz z osobami ktére w nim
mieszkajg. Dzien zaczyna sie od $niadania, wszyscy razem jedza $niadanie. Po $niadaniu rozpoczynajg

codzienne czynnosci i uczestniczg w ustugach, ktére PARQUELUZ oferuje wszystkim swoim klientom.

CENTRUM NOCNE to opcja dla 0sdb, ktére mieszkajg u siebie, ale potrzebujg opieki lub towarzystwa noca.
Osoby wybierajace te ustuge moga korzystac z centrum, gdy tylko zechcg np. by zjes¢ tylko kolacje, cieszy¢

sie rozmowa z opiekunami, badz innymi lokatorami centrum lub po prostu odpocza¢ w ciszy.
PARQUELUZ jest réwniez rezydencjg, wiec nie ma ograniczen w harmonogramach, ani dniach pobytu.

Dzieki profesjonalnej pracy animatoréw osdb starszych Centrum zapewnia podopiecznym szerokg game

zajec, zabaw i opcji spedzania wolnego czasu.

W PARQUELUZ zatrudnionych jest dwdch animator, wiec petnia oni role animatoréw allround
co oznacza, ze prowadzg rdznego rodzaju zajecia animacyjne m.in. zajecia sportowe, gry i zabawy

zespotowe, prace manualne, jak i organizacje imprez okolicznosciowych.

Bazujac na réznych rodzajach oraz wazniejszych funkcjach animacji, animator odpowiedzialny za te ustuge

moze utworzy¢ réznorodny program oraz dostosowaé go do potrzeb i mozliwosci klientéw.
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Osoba pracujgca na stanowisku animatora w tym osrodku uktada swdj program bazujac

na nastepujacych czynnosciach:

-Rozrywce, ktdra opiera sie na dobrej zabawie, zawierajgcej rézne typy, formy i rodzaje gier i zabaw m.in.
karaoke, czy tez muzyczne quizy, omnibusy itp. czyli pokazy wymagajgce mniejszego zaangazowania

od uczestnikow.

-aktywnosci fizycznej. Podczas zaje¢ prowadzonych w PARQUELUZ animator dba rdéwniez
0 rozszerzenie wiedzy o regionie i okolicy. Czyni to poprzez organizacje wycieczek fakultatywnych,

poznanie réznego typu zjawisk w klimacie nadmorskim, poznawanie nowych ludzi.

Jesli spacery sg krétkotrwate to aktywnosc jest znaczaca i daje poprawe stanu zdrowia i samopoczucia. Do
tego typu zaje¢ od animatora wymagana jest choc¢by podstawowa wiedza na temat anatomii i fizjologii

cztowieka. Wazny jest tutaj bowiem dobér ¢wiczen i rodzajéw aktywnosci.

Zdjecie 5. Wycieczka podopiecznych rezydencji do Zamku Alaquas (Alacuas,Hiszpania)
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-Tworczosci przez zabawe. W PARQUELUZ animatorzy rowniez organizujg takie zajecia jak: konkurs
talentow —poczagwszy od rysunku, poprzez Spiew, na tancu konczac, czy tez Kalambury — gra w dwodch

grupach polegajaca na pokazywaniu haset w formie rysunku i pantomimy.

Cel tych zaje¢ ma przyczyni¢ sie do twdrczego spetnienia sie senioréw w zajeciach, formach, na ktére

czesto nie majg czasu i sposobnosci sie realizowac.

Zdjecie 6. Podopieczni rezydencji podczas gry z panig psycholog PARQUELUZ

Dzieki uczestnictwu w aktywnych ruchowo zajeciach osoby starsze majg mozliwos¢ odreagowania, ucieczki

od codziennych ktopotéw, obnizenie poziomu samokontroli emocjonalnej, usuwanie barier rozwojowych.

Taniec na przyktad moze niektéorym osobom umozliwi¢ przetamanie swojej niesmiatosci
w kontaktach towarzyskich, co zwieksza wiare w siebie i poczucie wtasnej wartosci oraz ksztattuje bardziej
otwartg, aktywng i optymistyczna postawe do otoczenia. Ponadto poprzez udziat we wspdlnych imprezach,

zawodach itp. uczestnicy nawigzujg miedzy sobg trwate wiezi spoteczne. Interakcje zachodzgce pomiedzy
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uczestnikami takich form wynikajg z petnej dobrowolnosci udziatu i wspdlnoty zainteresowan,

co gwarantuje ich trwatosc i korzystny wptyw na cztonkdéw grup.

Animacja to gtéwnie aktywnos¢ przez caty dzien, a w programie animacyjnym kazdy podopieczny znajduje
dla siebie odpowiednig forme aktywnosci. Animator majgc swiadomo$¢ jak wielki spoczywa na nim
obowigzek dazy do zadowolenia seniorow z oferowanych zajec¢. Uktadajgc program animacji opiera sie
rowniez na swoich zdolnosciach analitycznych i potrafi wywnioskowaé z obserwacji jakie zajecia

najbardziej podobajg sie podopiecznym.

Zdjecia 7,8,9 animatorzy osdb starszych wraz ze swoimi podopiecznymi podczas réznych zorganizowanych

w Rezydencji zabaw i imprez.
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PONIEDZIALEK - 4 CZERWCA
Wizyta studyjna rozpoczeta sie od odwiedzenia Szkoty Sredniej — INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA
JORDI DE SANT JORDI, mieszczacej sie w Walencji przy ul. Alcalde Gisbert Rico 24.

e

—— ——

Zdjecie 10: Budynek Szkoty Zawodowej w Walencji ksztatcgcej animatorow spoteczno-kulturowych

Spotkanie miato na celu konfrontacje ostatecznej wersji rozwigzania z hiszpanska szkotg srednig,
ksztatcagcg w zawodzie miodziezowego animatora spoteczno-kulturalnego oséb starszych. Konsultowane
byty zwlaszcza: zakres, czas trwania i szczegdty organizacyjne programu kursu oraz zawartos¢ e-
podrecznika. Bogate doswiadczenie hiszpanskiej instytucji edukacyjnej, ktéra od lat ksztatci w zawodzie
animatora okazato sie bezcenne dla polskiego Zespotu Ekspertéw. Przedstawiciele szkoty stuzyli radg i
udzielili wielu praktycznych wskazéwek w zakresie opracowywanego rozwigzania.

Spotkanie z osoba reprezentujacg szkote rozpoczeto sie o godz. 09.00 i trwato do godziny
17.00.Uczestnicy zostali przywitani przez dyrektora szkoty Pana Josep Manel Garcia oraz nauczyciela
zawodu animatora spoteczno-kulturowego. Dzielgc sie swoja wiedzg i doswiadczeniem nauczyciel zawodu
animatora |ES zaprezentowat rozwigzania i metody ksztatcenia obecne w Hiszpanii w tym zawodzie.
Dokonano analizy poréwnawczej kontekstu edukacyjnego dla kursu mtodziezowego animatora spoteczno-

kulturowego osdb starszych w Hiszpanii i w Polsce, a takze wspdlnie przeprowadzono analize SWOT
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koncepcji kursu i jego elementéw sktadowych, uwzgledniajgc wyniki fazy testowania oraz bogate
doswiadczenie odwiedzanej szkoty.

Po wnikliwym zapoznaniu sie z ostateczng propozycjg rozwigzania (profil animatora, program
kursu, e-podrecznik), przedstawiciele szkoty wniesli swoje uwagi i przedstawili zalecenia, zwtaszcza
w zakresie praktycznej implementacji kursu (np. profil psychologiczny animatora, szanse i zagrozenia
w realizacji, sytuacje trudne i nieprzewidziane, motywowanie i wspomaganie ucznidow, przedstawienie
przyktadowych materiatéw dydaktycznych, warunki, zasady realizacji i praktyczne wskazéwki w zakresie
realizacji zaje¢ praktycznych i stazy zawodowych itp.).

W ramach dyskusji nad kontekstem edukacyjnym w obu krajach, pokrétce przedstawiono réwniez
hiszpanski system edukacji w zakresie tematycznym projektu.

Podczas spotkania zaprezentowano uproszczony schemat wieku ucznidow i rodzaju szkét do jakich
uczeszczajg dzieci i mtodziez w Hiszpanii, w tym Walencji.

Uczestnicy wizyty mieli zapewniong obstuge ttumacza.

Zdjecie 11: Spotkanie w IES z nauczycielem zawodu, w klasie gdzie odbywajg sie zajecia z animacji spot/kul.

= Projekt: ,,Nowe kompetencje, nowe mozliwosci Z DZ ZAKEAD
Powiatowe Centrum ..‘O EUROPA - Miodziezowy animator spoteczno-kulturowy oséb starszych” DOSKONALENIA
:"é‘:“’““um’z‘: :1: e @ :‘S%’;m:l‘: Biuro Projektu; Zakiad Doskonalenia Zawodowego w Kielcach ———— ZAWODOWEGO

25-328 Kielce, ul. Slaska 9, tel. 41 366 47 91 wKIELCACH



Eundus;ek. Unia Europejska
u I'ODEJS e Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj

Schemat organizacji systemu os$wiaty w Hiszpanii:

Przedszkole w Hiszpanii (0 do 3 lat)

Zeréwka (okres przed szkot3) (od 3 do 6 lat)

Szkota podstawowa (od 6 do 12 lat) obowigzkowa
E.S.O. (od 12 do 16 lat) obowigzkowa

Bachillerato (liceum)
Ciclos Formativos de Grado Medio (od 16 do 18 lat)

Uniwersytet (dyplom po 3 latach)

Ciclos Formativos de Grado Superior (szkota branzowa) (od 18 do 21 lat +)

Uniwersytet (licencjat 2 lata) (od 18 do 22 lat +)

Uczestnicy podczas spotkania w IES dowiedzieli sie, iz edukacja w Hiszpanii jest obowigzkowa dla
dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Szkota podstawowa (primaria) trwa 6 lat. Po szkole podstawowej uczen musi
jeszcze ukonczy¢ czteroletnig szkote ponadpodstawowsq, Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.) po
ktorej otrzymuje certyfikat E.S.O.

Delegacja z Polski dowiedziata sie réwniez, ze czas uczeszczania ucznia do szkoty jest uzalezniony
od regionu Hiszpanii, w ktérym znajduje sie szkota. Ponadto rézne szkoty posiadajg rézne czasy otwarcia i
trwania semestrow.
Generalne zasady obowigzujgce w Hiszpanii:
Rok szkolny dzieli sie na trzy semestry, natomiast wakacje letnie w Hiszpanii trwajg prawie 3 miesigce.

- semestr zimowy (od wrzes$nia do grudnia)

-semestr wiosenny (od stycznia do przerwy Wielkanocnej)

-semestr letni (po Wielkanocy do konca czerwca)
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Godziny lekcji szkolnych moga réznic sie w réznych regionach Hiszpanii, jednak generalne godziny otwarcia

szkét to czas od 9.00 do 12.00 i od 15.00 do 17.00, dla uczniéw E.S.O. lub Bachillerato zwykty dzien szkolny

trwa od 8.00 do 15.00 lub od 8.30 do 14.00 i po potudniu od 15.30 do 17.30
E.S.O. w Hiszpanii

Educacién secundaria do poziomu Bachillerato/Ciclo Formativo czyli odpowiednik polskiego gimnazjum,
znane jest w Hiszpanii pod nazwa Educacidon Secundaria Obligatoria (E.S.0.).W skrdcie: uczen w wieku
13 lat (jezeli zdawat z klasy do klasy) bedzie w drugiej klasie E.S.O, a uczen w wieku 15 lat, bedzie

w czwartej klasie E.S.O.

W wieku 16 lat uczen podchodzi do egzaminu koricowego i po jego zdaniu, otrzymuje certyfikat
o nazwie Titulo de Graduado en Educacion Secundaria. Egzamin nazywa sie examen lub control. Zaliczony

egzamin to aprobado.

Jezeli uczen nie zda egzaminu, dostaje tylko dokument o nazwie Certificado de Escolarizacién. W tym
czasie uczen moze zdecydowad, czy opusci¢ szkote i podjaé prace, czy kontynuowaé nauke w liceum
(Bachillerato). Inna opcja, to kontynuowanie nauki w szkole branzowej o nazwie Ciclo Formativo.
Ciclo Formativo umozliwia uczniowi uzyskanie dyplomu potwierdzajgcego kwalifikacje zawodowe
w zawodzie nauczanym na poziomie technika oraz tak jak po ukorczeniu Bachillerato umozliwia

otrzymanie swiadectwa dojrzatosci.
Szkoty srednie w Hiszpanii:
Bachillerato/liceum w Hiszpanii

Jest to odpowiednik polskiego liceum. Trwa dwa lata i jego ukonczenie jest niezbedne, by dostac sie
na studia w Hiszpanii. Istnieje kilkanascie rodzajow Bachillerato w Hiszpanii. Kazdy z nich koncentruje sie

na danym rodzaju nauczania, np. nauki Sciste, jezyki obce lub sztuka. Na kazdym kursie istnieje

Projekt: ,.Nowe kompetencje, nowe mozliwosci 7 ‘7 ZAKEAD
N ""- atowe Contrum v - Miodziezowy animator spoteczno-kulturowy oséb starszych” A d_/ A DOSKONALENIA
m S P "“‘ ‘ " : L_:,___P :‘»‘?}“"E:E”:‘U Biuro Projektu; Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Kielcach I — ZAWODOWEGO
iy . STURIANTIL 25-328 Kielce, ul. Slaska 9, tel. 41 366 47 91 wKIELCACH



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwoj

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

9 przedmiotdw z koncowymi egzaminami, odbywajgcymi sie pod koniec roku, w ktérych mozna uzyskaé

oceny w skali od 0 do 10.

Ukoniczenie Bachillerato gwarantuje dostep do egzaminéw na uniwersytet o nazwie Selectividad. Koricowe
wyniki Bachillerato oraz to jak wypadnie uczen na egzaminie Selectiviad zadecyduje w dalszej fazie jaki

kierunek studidw bedzie mdgt wybrac.

Egzamin na studia Selectividad, to w Hiszpanii ekwiwalent naszej matury/egzaminu dojrzatosci. Egzamin
Selectividad jest nadzorowany przez organy panstwowe, trwa 3 dni i sktada sie z siedmiu lub osmiu
egzamindw z poszczegblnych przedmiotéw. Wyniki z tego egzaminu sg dodawan do wynikéw
z Bachillerato. Na podstawie $redniej ocen wystawiana jest uczniowi ocena koncowa, kwalifikujgca go

do studiowania na uniwersytecie.
Ciclos Formativos

Jest to w Hiszpanii odpowiednik polskich szkét branzowych. Ciclos Formativos to kursy zawodowe, majgce
na celu przygotowanie ucznia do podjecia pracy fizycznej w Hiszpanii. Kursy zawodowe Swiadczone s3
przez Institutos i nie tylko zapewniajg uczniom zdobycie wiedzy teoretycznej na temat danego zawodu np.:
mtodziezowego animatora, ale takze praktyczne szkolenia u pracodawcéw. Kursy zawodowe trwajg cztery
lata i sg powszechnie uznawane w catej Hiszpanii. Ciclos Formativos czyli szkota branzowa w Hiszpanii dzieli

sie na dwie czesci:

Grado Medio szkota trwajgca 2 lata. Uczen poznaje podstawowe zagadnienia dotyczgce wybranej branzy

oraz uzyskuje niezbedne umiejetnosci zawodowe przed podjeciem pracy w danym zawodzie.

Grado Superior trwajgce dodatkowe 2 lata (w sumie 4 lata szkoty). Moze je rozpoczgé uczen, ktory

ukonczyt 18 lat. Ukonczenie Grado Superior daje mozliwosé kontynuowania nauki na uniwersytecie.
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INSTITUTO DE EDUCACION SECUNDARIA JORDI DE SANT JORDI umozliwia swoim uczniom uzyskanie tytutu
Technika Animacji Spoteczno-Kulturalnej na poziomie GRADO MEDIO (cykl nizszego poziomu), jak i
Wyizszego Technika Animacji Spoteczno-Kulturalnej GRADO SUPERIOR (cyklu wyzszego poziomu). Czas
trwania nauki to dla kazdego cyklu 2 lata, tgcznie 2000 godzin. Catkowita liczba godzin zaje¢ obejmuje
godziny pracy w klasie oraz praktyki u pracodawcy. Oficjalny Certyfikat Ksztatcenia Zawodowego

nie zostanie uzyskany bez ukonczenia praktyk u pracodawcéw zwigzanych bezposrednio z zawodem.

Program nauczania zawodowego dla profilu animador socio-cultural GRADO SUPERIOR, wyglada

nastepujaco:

e Organizacja i zarzadzanie matg firmg zajmujaca dziatalnoscig spoteczno-opiekuncza
e Rozwdj spoteczny

e Animacja kulturowa

e Animacja czasu wolnego

e Animacja i dynamika grupy

e Metodologia interwencji spotecznej

e Podstawy antropologii, gerontologii i psychosocjologii

e Doradztwo zawodowe

e  Praktyki u pracodawcéw

Podczas spotkania nauczyciel zawodu animatora wyjasnit, iz ksztatcenie zawodowe jest mocno wspierane
przez rzad Hiszpanii. Przytoczyt tez stowa Ministra Edukacji, ktéry twierdzi: "...Hiszpania potrzebuje

wysokiej jakosci ksztatcenia zawodowego dostosowanego do potrzeb spoteczenistwa." Rzad Hiszpanii
uwaza, ze jest to niezbedne dla osobistego i zawodowego rozwoju miodziezy, a takze by Hiszpania mogta

podwyzszy¢ wzrost gospodarczy i 0siggna¢ najwyzszy poziom dobrobytu spotecznego."

Projekt: ,.Nowe kompetencje, nowe mozliwosci 7 ‘7 ZAKEAD
N ""- atowe Contrum v - Miodziezowy animator spoteczno-kulturowy oséb starszych” A d_/ A DOSKONALENIA
m S P "“‘ ‘ " : L_:,___P :‘»‘?}“"E:E”:‘U Biuro Projektu; Zaktad Doskonalenia Zawodowego w Kielcach I — ZAWODOWEGO
iy . STURIANTIL 25-328 Kielce, ul. Slaska 9, tel. 41 366 47 91 wKIELCACH



Eundus;ek_ Unia Europejska
UI'OpEjS e Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwdj
Na zakonczenie spotkania odbyfta sie debata na temat rdinic w edukacji zawodowej w Polsce

i Hiszpanii oraz zapotrzebowania wyszkolonych animatoréw na rynku pracy. Uczestnicy zadawali pytania

na temat szkolnictwa branzowego oraz pdzniejszej drogi zawodowej absolwentdow szkoty.
Sesja podsumowujaca wizyte studyjng

Wieczorem, o godz. 19:30 w Hotelu odbyta sie sesja warsztatowa podsumowujgca wizyte studyjna
z udziatem partnera ponadnarodowego.

Uczestnicy entuzjastycznie odnosili sie do tego co mieli okazje zaobserwowa¢, poznaé i poréwnad
do realiéw swojej pracy z Polsce. Podkreslali korzysé ptyngca z mozliwosci przedyskutowania kluczowych
kwestii dotyczgcych wypracowanego w ramach projektu rozwigzania, odnoszac je do doswiadczenia
hiszpanskiej szkoty oraz PARQUELUZ - Rezydencji Seniora petnigcej role pracodawcy z obszaru opieki nad
osobami starszymi. Podsumowano wnioski ptyngce z wizyty, ustalono ostateczny zakres zmian w celu
udoskonalenia produktéw projektu przy uwzglednieniu uwag i zalecen partneréw hiszpanskich oraz
dokonano podziatu zadan i sporzgdzono harmonogram prac.

Cel wizyty — konfrontacja ostatecznego ksztattu rozwigzania z partnerem hiszpanskim i jego
partnerami, wspdlne wyciggniecie wnioskdw i ewentualna modyfikacja rozwigzania - zostat w petni
osiggniety.

Uczestnicy wizyty podkreslali otwarto$¢ nauczycieli IES w Walencji, ich che¢ dzielenia sie
sprawdzonymi rozwigzaniami w zakresie organizacji nauki zawodu mtodziezowego animatora,
aby korespondowata ona z wymogami i potrzebami lokalnego i krajowego rynku pracy.

Zauwazono, ze w Hiszpanii duzo wieksze jest wsparcie systemowe — znacznie wieksze srodki przeznaczone
sg na utworzenie kurséw zawodowych, m.in. kurséw animatora mtodziezowego. Ponadto uczestnicy wizyty
studyjnej doszli do wniosku ze, bardzo wazne w przypadku oséb chcacych wykonywac zawéd zwigzany
z osobami starszymi sg indywidualne predyspozycje, takie jak zdolnos¢ komunikacji, empatia, odpornos¢
na stres, asertywnosé, zrownowazenie emocjonalne, cierpliwosé. Wydaje sie, ze proces rekrutacji przed

rozpoczeciem ksztatcenia powinien réwniez uwzglednia¢ weryfikacje tych cech u kandydatéw. Taki model
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rekrutacji dodatkowo powinien zminimalizowac¢ przypadki ksztatcenia oséb ktére ze wzgledu na posiadane
cechy nie mogg pracowaé z ludzmi starszymi. W tematyce szkolenia mifodziezy powinny by¢ réwniez
uwzglednione podstawowe informacje dotyczgce jednostek chorobowych najczesciej spotykanych u oséb
w podesztym wieku, przyktadowo: choroba Parkinsona, Alzheimer, demencja, stwardnienie rozsiane,
nadcis$nienie tetnicze, cukrzyca i ich wptywu na komunikacje i zachowania osoby starszej. Co znaczgco
moze utatwic osigganie celdw terapeutycznych.
Obecnos¢ animatora spoteczno — kulturowego we wspodtczesnej strukturze Jednostek Pomocy Spotecznej
jest konieczna. Podstawowym argumentem przemawiajgcym za tym jest fakt ze osoby starsze zyskujg
stuchacza, pomoc przy ksztattowaniu swoich zainteresowan co przekfada sie bezposrednio na osigganiu
celéw terapeutycznych, a takze motywacje i dowartosciowanie, co z kolei przeciwdziata wykluczeniu,
izolacji, a przy tym pogorszeniu ich stanu psycho-fizycznego. Animator natomiast uczy sie empatii,
cierpliwosci i zrozumienia. Poznaje specyfike zachowan oséb z réznymi schorzeniami oraz dostosowania
dla nich formy terapii. Przetamaniu ulega tu wiec bariera wieku, a obie strony uczg sie od siebie wzajemnie.
Naprzeciw koniecznosci zatrudniania animatorow spoteczno-kulturowych powinien wychodzi¢ wiasciwy
system ksztatcenia wzbogacany w sposdb ciggly o doswiadczenia praktykéw i teoretykdw zwigzanych
z opiekg nad osobami starszymi.
SRODA - 5 CZERWCA
Dzient powrotu do Polski

Wylot Walencji do Warszawy.

Przejazd busem z Warszawy do Kielc.

Sporzgdzity:

Monika Skowron
Gloria Matus
Magdalena Ryba
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